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Календарный   учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году в МБДОУ «Детский сад №11 «Радуга» с. Фрунзенское Наурского муниципального района»
         Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативными документами:
Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (часть 9 статьи 2);
Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам дошкольного образования»
СанПиН   2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155);  
Уставом ДОУ.  
Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения:
режим работы ДОУ;
продолжительность учебного года;
количество недель в учебном году;
сроки проведения мониторинга;
формы организации образовательного процесса в течение недели с учетом максимальной допустимой нагрузки в организованных формах обучения.
 
Режим работы ДОУ: 12-часовой (с 7.00 – 19.00), рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресенье – выходные дни. 
Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без учета каникулярного времени.
 
	Содержание
	Возрастные группы

	
	1 – я младшая группа
	2 – я младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа

	Количество возрастных групп
	1
	1
	1
	1



	Режим  работы учреждения

	 Продолжительность учебной недели
	5 дней (с понедельника по пятницу)

	 Время работы возрастных групп
	 с 7.00 до 19.00 часов

	 Нерабочие дни
	Суббота, воскресенье и праздничные дни

	Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса

	Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования:

	 Педагогическая диагностика, первичный мониторинг
	Первая половина октября
2 недели

	Итоговый мониторинг
	Первая  половина мая
2 недели

	Дата начала учебного года
	1 сентября 2023 года

	Дата окончания учебного года
	31 мая 2024 года

	Продолжительность учебного года
	36 недель

	Работа в летний оздоровительный период
	01.06.2025г. – 31.08.2025г.
Во время летнего оздоровительного периода проводится образовательная деятельность только художественно-эстетического и физкультурно-оздоровительного направлений (музыкальная, спортивная, изодеятельность), спортивные праздники

	ПРОВЕДЕНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

	Недельная образовательная нагрузка (кол-во занятий/кол-во мин.)
	10/
1ч.40 мин.
	10/
2 ч. 30 мин.
	10/ 
3 ч. 20 мин.
	15/
6 ч. 15 мин.

	Продолжительность ООД
	не более 10 мин.
	не более  15 мин.
	не более 20 мин.
	не более 25 мин

	Продолжительность перерыва между ООД
	10 мин.
	10 мин.
	10 мин.
	10 мин.

	Периодичность проведения родительских собраний
	1 родительское собрание: сентябрь-октябрь
2 родительское собрание: апрель-май



Приложение № 10  
к СанПиН 2.3/2.4.3590-20
Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО


	Время приема пищи
	Приемы пищи в зависимости от длительности пребывания детей в
дошкольной организации

	
	8–10 часов
	11–12 часов
	24 часа

	8.30-9.00
	завтрак
	завтрак
	завтрак

	10.30-11.00
	второй завтрак
	второй завтрак
	второй завтрак

	12.00-13.00
	обед
	обед
	обед

	15.30
	полдник
	полдник
	полдник

	18.30
	-
	ужин
	ужин

	21.00
	-
	-
	второй ужин



[image: C:\Users\user\Pictures\2025-10-17\режим дня 2-3 года.jpg][image: C:\Users\user\Pictures\2025-10-17\режим дня ххолодный период 3-7 лет.jpg][image: C:\Users\user\Pictures\2025-10-17\режим дня теплый период.jpg]
image1.jpeg
MynununaasHoe GI01KeTHOE JOMKOIbHOE 06pa3oBaTeIbHOe yUPeKIeHHe
«IETCKHAHU CAZ{ Nell « PAIYT'A» C. PPYH3EHCKOE
HAYPCKOI'O MYHUITUITAJTIbBHOI'O PAMOHA»

[TPUHATO YTBEPXIIAIO
Ilegarorudeckum cCOBETOM 3aBe,I[y}OHII/II/I MBJIOVY Nell
MBJIOVY Nell « Pagyra» c. @pyH3eHCKOE S Gy

Haypckoro MyHUIIMTIIAIBHOTO paiioHa
(tmpotokoi ot 29.08.2025 Ne 1)

I'OJIOBOY KAJIEHJAPHBIN YUEBHBIN TPADHK
MBJIOY «/letcknii can Nell «Panyra» c.®@pyH3eHCKOe
Haypckoro MyHAIIMIIAIBHOTO paiioHa
Ha 2025-2026 y4eOHbIH roI.

c. ®pynzenckoe—2025 r.
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ITPUHAT YTBEPXIAIO
3aemyrommit MBJIOY Ne 11
» ¢. DpyH3€HCKOE
rO:MyHUIIUIIATBHOTO palioHa

Ha 3acelaHuu

e JaroruuecKoro coBeTa
ITporokoin Nel

oT /L » _OF 20257,

LYdc, o "
beplbirrs, — M.K.McpanioBa

E (1.0, ®avumas)
: o dats
PEXUM JIHSA
(XoJ10AHBIN MEepHO/ roAa)
Coneprxanue 2-3 roga
[Ipuem neteit, ocMOTp, CAMOCTOSITENIbHAS AEATEIBHOCTb, 7.00-8.30
YTPEHHSIS] TAMHACTUKA
IlonroroBka K 3aBTpaKy, 3aBTPaK 8.30-9.00
Wrpe1, noArOoTOBKA K 3aHITHSAM 9.00-9.30
3aHATHS B UTPOBOM (hopMe 0 MOATPYyIIaM 9.30-9.40
9.50-10.00
IlonrotoBka K IIpOTyJIKE, IIPOryJIKa 10.00-11.30
BTtopoit 3aBTpax 10.30-11.00
BosBpaienue ¢ porysiku, caMOCTOSTENbHAs AEITEIBHOCTD 11.30-12.00
neren
IToxgrotoBka K ob6exy, o0ex 12.00-12.30
[ToarotoBka KO CHY, THEBHOU COH, IIOCTENIEHHBIN 12.30-15.30
TOJTEM, 03I0POBUTEJIbHBIE U THTHEHUYECKHE MTPOLIe Iy PhI
IloaroroBka K IOJAHUKY, YIUIOTHEHHBIN MOJIHUK 15.30-16.00
Urpsl, caMOCTOSITENNbHAS AESITEbHOCTD IETeN 16.00-16.30
3aHATHS B UTPOBOI (hopMe IO MOATpyIIaM 16.00-16.10
16.10-16.20
[TonrotoBka K mporyJike, poryJka 16.30-18.00
Bo3sBpamienue ¢ Iporyiaku, caMoCcTOSTeNbHas AeSITEIbHOCTD 18.00-18.30
JeTen
Vxon gereit noMon 18.30-19.00
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I[TPUHAT
Ha 3aceJaHuu
II€IarOTMYECKOr0 COBETa

YTBEPXJIAIO
3aBe,Z[yIOHII/II/I MBJOY Ne 11

[TpoTtokom Nel
OT«2S» __ pk 2025r.
PEKUM JHS
(xos10nHBIN MEepHOa roaa)

Coneprxanue 3—4 rona 4—S5 ner =0 ner
YTpeHHui IpueM netei, Urpsl, 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30
caMOCTOsITETbHAS JeSITEIbHOCTD,
YTPEeHHsIsI TMMHAcCTHKa (He MeHee 10
MUHYT)
3aBTpak 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00
Wrpsl, NOArOoTOBKA K 3aHATHIM 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15
3aHATHSA (BKIIIOYas THMHACTHKY B 9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15
IIpOLIECCE 3aHATHS -2 MUHYTHI,
IIEPEPBIBBI MEX Y 3aHATUSIMH, HE MEHEE
10 MunyT)
IloaroroBka K mporyike, MporyJka, 10.00-12.00 10.05-12.00 (10.15-12.00
BO3BPAILIEHHUE C ITPOTYJIKH
Bropoii 3aBTpak 10.30-11.00 10.30-11.00 (10.30-11.00
Oben 12.00-13.00 12.00-13.00 |12.00-13.00
IToarotoBka Ko CHY, COH,IOCTEIIEHHBIA 13.00-15.30 13.00-15.30 {13.00-15.30
[IOIBEM JEeTeH,3aKaTuBAIOIIHE
IIPOLENYPHI
VY II0THEHHBIH TOJITHUK 15.30-16.00 15.30-16.00 [15.30-16.00
3ansaTus (Ipu He0OXOAUMOCTH) - - 16.00-16.25
Urps1, camocTosiTenbHas 16.00-17.00 16.00-17.00 [16.25-17.00
NeSTENbHOCTD JeTei
Iloaroroska K mporyJike, MporyJka, 17.00-18.30 17.00-18.30 |17.00-18.30
CaMOCTOSITEeNIbHAS eI TEIbHOCTh
J€Tel,BO3BpalleHHE C IPOTYJIKH
Vxon momoit 18.30-19.00 18.30-19.00 [18.30-19.00
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TIPUHAT
Ha 3aceJJaHuH
e Jaroru4ecKoro coBera

YTBEPXIAIO

#t MBJIOY Ne 11

IIpotoxom Nel LIAIIAJIBHOTO paifoHa
ot «Zf» __OF 2025r. M.K.I/IC?aI/IJ'IOBa
H b) (U.0. Damums)
g
PEXXUM JHS
(TenJIblii mepHoA roga)
PEXKUMHBIE MOMEHTbI 1 muagmast 2 maaamast Cpennsis Crapmast
IIpuem, ocMoTp, Urpsl, yrpenuss | 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30
TMMHACTHKa
TloxnroroBka k 3aBTpaxy, 3aBTpak | 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00
ITonroToBKa K IpOTyJIKE, 9.00-11.40 | 9.00-11.45 | 9.00-11.50 | 9.00-11.50
OpraHu30BaHHasI
obpa3oBateibHas AesTeTbHOCTh
(Ha BO3myxe), IPOTYJIKa, UIPHI,
HaOIrOIeHUS
Bropoit 3aBTpak 10.30-11.00 | 10.30-11.00 | 10.30-11.00 | 10.30-11.00
Bosppauienue ¢ nporynku 11.40-12.00 | 11.45-12.05 | 11.50-12.10 | 11.50-12.15
TloaroToBka k 06eny, obex 12.00-13.00 | 12.05-13.00 | 12.10-13.00 | 12.15-13.00
IToaroroBka Ko cHy, qHeBHOH coH | 13.00-15.00 | 13.00-15.00 | 13.00-15.00 | 13.00-15.00
ITocremnennslii moabeM, otxox oT | 15.00-16.00 | 15.00-16.00 | 15.00-16.00 | 15.00-16.00
CHa, TTOJITHUK
3auaTus, urpsl, camoctositensHas | 16.00-18.00 | 16.00-18.05 | 16.00-18.10 | 16.00-18.15
JIeSITeIBHOCTh
TToAroTOBKA K YXKHHY, yY>KUH 18.00-18.45 | 18.05-18.45 | 18.10-18.45 | 18.15-18.45
Urpsl, poryJka, yXona aetei 18.45-19.00 | 18.45-19.00 | 18.45-19.00 | 18.45-19.00
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